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1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Taman pelastussuunnitelman tarkoitus on ohjata tapahtuman toimeenpanoon osallistuvaa henkil6-
kuntaa turvallisuusasioissa seka selkeyttaa turvallisuuden vastuita ja velvoitteita.

Taman yleis6tapahtuman toimeenpanoon osallistuvat tahot sitoutuvat noudattamaan pelastussuun-
nitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteista turvallisuutta!

Tapahtuman yleistiedot:

Tapahtuman nimi:

QUE Synchro (muodostelmaluistelu)

Tapahtuman ajankohta: paivamaéara ja kel-
lonajat

14.11.2026 klo 8.30—-18.00 (yleisd 9.00—18.00)

Tapahtumapaikka: nimi, osoite ja kunta

Pirkkolan jaahalli
Plotinrinne 8, 00630 HELSINKI

Tapahtuman jarjestaja: vastuullisen jérjes-
tdjén nimi, y-tunnus, yhteystiedot

Helsingfors Skridskoklubb rf, 0276084-7,
Laura Frey, 050 3318863 hsktoimisto@hsk.fi

Tapahtuman jarjestajan yhteyshenkilo:
nimi ja yhteystiedot

Laura Frey, 050 3318863 hsktoimisto@hsk.fi

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava:
nimi ja yhteystiedot

Laura Frey, 050 3318863 hsktoimisto@hsk.fi

Tapahtuman turvallisuushenkilosto: jar-
Jestyksenvalvojien ja muun turvallisuushenkilos-
t6n maara, sijoittelu ja tehtévét. Suurissa tapah-
tumissa jarjestelyt, kuten kaavio organisaa-
tiosta, organisaation keskinéinen viestinta ja héa-
lytysyhteydet esitetdén yksityiskohtaisemmin
esimerkiksi erillisella liitteella.

Jarjestyksenvalvojat: yleisdovella 1, katsomon
ylatasanteella 1, alatasolla (hallin aulan sisaan-
kaynnilla) 1

Kohderyhma: aikuisia, lapsia, vanhuksia, lii-
kuntarajoitteisia, jne.

Muodostelmaluistelujoukkueiden  vanhemmat
katsojina, luistelijat urheilijoina, muut lajifanit




Tapahtuman kuvaus: tarkka kuvaus tapah-
tumasta ja sen kulusta, ohjelmasta jne.

Joukkueet esittavat kilpailuohjelmansa tuoma-
ristolle vuorotellen aikataulun mukaisesti. Ta-
pahtuma on rauhallinen. Taphtumaan otetaan
yleis6a hallin katsomon sallimissa puitteissa.

Tapahtumassa on paikalla Suomen taitoluiste-
luliiton kilpailusaantojen vaatima EA-henkilosto
(minimi: 1&akari + hoitaja).

Arvio henkildmaarasta: arvio samanaikai-
sesti Idsnéa olevien henkilbiden méaéréasté (asiak-
kaat + henkilbkunta)

Urheilijat/luistelijat noin 200 samaan aikaan pai-
kalla ja yleisbd odotamme noin 300 henkil6a
kerrallaan. Yleiso6 vaihtuu osittain aina kilpailu-
sarjojen muuttuessa.




2. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI SEKA TAPAHTUMAN
TURVALLISUUSJARJESTELYT JA OHJEET

Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan
henkilon on tiedostettava mita vaaroja ja riskeja tapahtumaan kohdistuu, mista ne voivat aiheutua ja
mitd seurauksia niilla voi olla. Jokaista havaittua riskia ja vaaraa varten on suunniteltu ennaltaeh-
kaisevat jarjestelyt, varautumisjarjestelyt seka toiminta riskin toteutuessa. Jokaisen tapahtuman to-
teuttamisesta vastaavan henkilon on omaksuttava seuraavat asiat.

Vaara/riski Tapaturma/sairaskohtaus

Syyt Kompastuminen, kaatuminen, liukastuminen, putoaminen, esineen pu-
toaminen, viallinen sahkolaite tai -johto, ruokamyrkytys, henkilokohtai-
set syyt, luistelijoiden loukkaantuminen kilpailutilanteessa jaalla

Seuraukset Henkildvahingot, tapahtuman keskeyttaminen tai hetkellinen keskeytta-

minen

Ennaltaehkaise-
vat jarjestelyt

- suojataan kulkureiteilla ja uloskaytavilla olevat kaapelit ja johdot

- tarkkaillaan ja puututaan lattian ja rakenteiden liukkauteen

- henkildkunta tarkkailee seka ilmoittaa tapaturmariskeista ja hairiokayttay-
tymisen merkeistad seka puuttuu niihin etupainotteisesti

Varautuminen

- varataan riittavasti ensiaputaitoista henkilostoa, paikalla 1aakari ja sai-
raanhoitaja koko tapahtuman ajan (HSK vanhempia)

- varataan paikalle riittavasti ensiapuvalineistda

- merkitddn ensiapupiste nakyvasti

Vastuut

Jaahallin henkilokunta
Seuran talkoovaki (luistelijoiden vanhemmat)




Ohjeet tapaturmien (ja sairaskohtausten) ennalta-
ehkaisyyn

Jokaisen henkilokuntaan kuuluvan on noudatettava
seuraavia ohjeita sekd valvottava, etta yleis6 nou-
dattaa niita.

Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista seka
tehdyista toimenpiteistad on ilmoitettava tapahtuman
turvallisuuspaallikélle/jarjestajalle numeroon
0405901266. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Tarkkaile tapahtuma-alueella erityisesti seuraavia
asioita:

1. Tarkkaile tapahtuma-alueella kompastumis-, liu-
kastumis- ja kaatumisvaaroja, kuten kulkurei-
teilld olevia sdhkojohtoja seka lattian ja rakentei-
den liukkautta. Esta liikkuminen vaarallisella alu-
eella ja korjaa puute mahdollisuuksien mukaan.

2. Tarkkaile tapahtuma-alueella tippumis- ja pu-
toamisvaaroja, kuten lunta, jaata, tilapaisia ra-
kenteita jne. Esta liikkuminen vaarallisella alu-
eella ja korjaa puute mahdollisuuksien mukaan.

3. Tarkkaile yleisbn kuntoa ja puutu etupainottei-
sesti.

Sairaskohtaus-/ tapaturmatilanteessa

Henked uhkaavissa tilanteissa (esim. tajuton po-
tilas, rintakipu, hengitysvaikeus) tee valittomasti
hatdilmoitus suoraan hiatanumeroon 112,

1. Kutsu paikalle tapahtuman ensiapuvastaava
soittamalla numeroon +358405177392. Toimi
hanen antamiensa ohjeiden mukaisesti. Mikali
ensiapuvastaava ei paase valittomasti paikalle,
toimi seuraavien ohjeiden mukaisesti.

2. Selvita, mita on tapahtunut. Saatko henkilon
hereille?
Herattele hanta puhuttelemalla ja ravistelemalla.
Jos henkilo ei heraa,

Soita hatdnumeroon 112.

Voit myds huutaa apua, ja pyytaa paikalla olevia
tekemaan hatailmoituksen numeroon 112. Hata-
keskuksen antamia ohjeita tulee noudattaa.

3. Kaianna autettava selédlleen ja selvita hengit-
taako han normaalisti? Avaa hengitystie.
Ojenna autettavan paa leuan karjestéd nosta-
malla ja toisella kadelld otsasta painamalla.
Katso, kuuntele ja tunnustele hengitysta. Ar-
vioi onko hengitys normaalia, epanormaalia tai
se puuttuu. Mikali epardit, toimi kuin hengitys ei
olisi normaalia.

=> Hengitys on normaalia.

Kaanna henkild kylkiasentoon. Huolehdi, etta
hengitystie on avoin ja henkild hengittdd nor-
maalisti. Seuraa ja tarkkaile hengitystd ammat-
tiavun tuloon asti.

=> Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.
Aloita elvytys.

Aloita paineluelvytys.

Aseta kdmmenesi tyviosa keskelle autettavan
rintalastaa ja toinen katesi rintalastalla olevan
kaden paalle. Sormet ovat limittain. Paina suorin
kasivarsin kohtisuoraan alaspain 30 kertaa si-
ten, etta rintalasta painuu 5—6 cm. Anna rintake-
han palautua paineluiden valissa. Keskimaarai-
nen painelutiheys on 100 kertaa minuutissa,
eika ylitd 120 kertaa minuutissa. Laske painelut
aaneen.

Puhalla 2 kertaa.

Avaa hengitystie. Aseta suusi tiiviisti autettavan
suun paalle ja sulje sormillasi hanen sie-
raimensa. Puhalla rauhallisesti iimaa autettavan
keuhkoihin. Puhalluksen aikana katso, etta au-
tettavan rintakeha nousee (liikkuu). Toista pu-
hallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.

Jatka elvytystd tauotta rytmilla 30:2 (30 pai-
nallusta ja 2 puhallusta)

kunnes autettava heraa: liikkuu, avaa silmansa
ja hengittdd normaalisti, ammattihenkildt anta-
vat luvan lopettaa tai voimasi loppuvat.



Vaara/riski

Hairiokayttaytyminen

Syyt Aggressiivinen tai paihtynyt asiakas, tapahtuman huonot jarjestelyt
(esimerkiksi jonottaminen), tapahtuman tuottama pettymys, mielenil-
maus

Seuraukset Tapahtuman keskeyttaminen tai hetkellinen keskeyttaminen, henkilo-

vahingot

Ennaltaehkaise-
vat jarjestelyt

- suunnitellaan tapahtuma ja tapahtuma-alue huolellisesti

- varataan riittdva maara henkildkuntaa

- koulutetaan henkilokunta hairiokayttaytymisen ennaltaehkaisyyn

- suoritetaan jatkuvaa valvontaa tapahtuma-alueella ja puututaan etupai-
notteisesti

Varautuminen

- varataan riittdva maara henkildkuntaa

- koulutetaan henkildkunta toimimaan hairiokayttaytymistilanteessa

- suunnitellaan ja koulutetaan henkilokunnalle toimintamalli avun halyttami-
seen ja paikalle opastamiseen

Vastuut

Seuran talkoovaki ja jaahallin henkilokunta




Ohjeet hairiokayttidytymisen ennaltaehkiisyyn

Jokaisen henkilokuntaan kuuluvan on noudatettava
seuraavia ohjeita sekd valvottava, etta yleis6 nou-
dattaa niita.

Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista seka
tehdyista toimenpiteistad on tehtava ilmoitus tapahtu-
man turvallisuuspaallikdlle tai jarjestajalle numeroon
0405901266. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti.

1. Tarkkaile yleisén kuntoa ja mahdollisia merkkeja
alkavasta hairiokayttaytymisestd. Puutu tilan-
teeseen etupainotteisesti.

2. Valvo alkoholilainsdadannon toteutumista saa-
miesi ohjeiden mukaisesti.

Hairiokayttaytymistilanteessa

lImoita hairidkayttaytymisestd tapahtuman turvalli-
suuspaallikdlle tai jarjestajalle numeroon
0405901266 ja toimi seuraavien ohjeiden mukai-
sesti.

1. Ald mene uhkaavaan tilanteeseen yksin.

2. Sailyta riittava etaisyys uhkaavaan henkilo6n.

3. Puhu uhkaavalle henkildlle selkeasti, lyhyesti ja
myotaile hanta.

4. Ala keskeyta, vahattele tai provosoidu vastauh-
kailuun.

5. Pida kadet nékyvissa ja valta uhkaavan henkilén
tuijottamista.

6. Ala kdanna uhkaavalle henkildlle selkaasi.

7. Pyri rauhoittamaan tilanne.



Vaara/riski Tulipalo
Syyt Viallinen sahkolaite tai -johto, tupakointi, ilkivalta
Seuraukset Tapahtuman keskeyttaminen tai hetkellinen keskeyttaminen, henkildva-

hingot, irtaimistovahingot

Ennaltaehkaise-
vat jarjestelyt

- tarkastetaan sahkolaitteet ja -asennukset ennen kayttoonottoa. Vialliset lait-
teet poistetaan kaytosta.
- sallitaan tupakointi vain merkityilla alueilla jaahallin ulkopuolella

Varautuminen

- pidetdan poistumisreitit esteettoémina ja helposti avattavissa
pidetddn palo-ovet suljettuina ja salvattuina
pidetddn pelastustiet esteettdmina

Vastuut

Jaahallin tyontekijat




Ohjeet tulipalojen ennaltaehkaisyyn

Jokaisen henkilokuntaan kuuluvan on noudatettava
seuraavia ohjeita sekd valvottava, etta yleis6 nou-
dattaa niita.

Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista seka
tehdyista toimenpiteistad on tehtava ilmoitus tapahtu-
man turvallisuuspaallikdlle tai jarjestajalle numeroon
0405901266. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Tarkasta, etta

1. kaikki sahkolaitteet ja -asennukset ovat kun-
nossa. Rikkindisia tai viallisia sdhkdlaitteita ja -
johtoja ei saa kayttaa.

2. Tupakointi tilaisuudessa ei ole sallittua.

3. kaikki sisusteet ovat paloturvallisia (syttyvyys-
luokitus SL1, DIN4102 B1 tai vastaava). Poista
kaytosta sisusteet, joiden syttyvyysluokituksesta
ei voida varmistua.

4. rakennuksen ja rakenteiden ulkoseinustalla tai
katsomoiden alla ei sailytetd palavaa materiaa-
lia

5. poistumisreiteilla ei ole tavaraa ja ettd poistumis-
reitit sekd kulkureitit ovat esteettomat

6. alkusammutuskalusto on kaytettavissa, esteet-
tomasti saatavilla ja merkitty asianmukaisesti

7. palo-ovet ovat suljettuina ja salvattuina

8. pelastustiet ovat esteettomat

Tulipalotilanteessa

lImoita tulipalosta tapahtuman turvallisuuspaallikolle
tai jarjestajalle numeroon 0405901266 ja toimi seu-
raavien ohjeiden mukaisesti.

Pelasta ja varoita

= Sailytd malttisi. Toimi rauhallisesti ja harki-
ten, mutta kuitenkin ripeasti.

= Pelasta ja varoita valittbmassa vaarassa
olevia. Al4 kuitenkaan saata itsedsi hengen-
vaaraan.
Sammuta

= Yritd sammuttaa palo tai rajoittaa sitd alku-
sammutusvalineilla, kun palo on viela hallit-
tavissa.

«  Ald sammuta vedella rasvapaloa, rasvapalo
levidd rajahdysmaisesti jo pienestd vesi-
maarasta.

= Valtd savukaasujen hengittamistd. Mene
palon lahelle vasta, kun sinulla on alkusam-
mutusvalineet kayttévalmiina.

= Jos paloa ei pysty turvallisesti sammutta-
maan, yrita rajoittaa paloa sulkemalla ovi.
Ala vaaranna itsedsi. Jos palavaan tilaan
johtava ovi on kiinni ja kahva tai ovi on
kuuma, ala avaa ovea.
Halyta apua soittamalla hatdnumeroon 112.

»  Muista! Savu tappaa. Al3 siis viivyttele pala-
vassa tilassa. Al koskaan poistu savuiseen
tilaan.

Rajoita palon leviamistad sulkemalla ovet, ikkunat ja
ilmanvaihto.
Opasta pelastushenkildsto paikalle.

Toimenpidejarjestys voi vaihdella tilanteen mukaan!

HATANUMERO 112

1. SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT

2. KERRO, MITA ON TAPAHTUNUT

3. KERRO TARKKA OSOITE JA KUNTA:

4. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYK-
SIIN

5. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN

6. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN
LUVAN

Opasta apu paikalle. Soita uudelleen, jos tilanne
muuttuu



3. YKSITYISKOHTAISET TURVALLISUUSJARJESTELYT

Ensiapu
Ensiavun vastuuhenkild | Nimi: Riikka Kuusimaki
Ensiapuhenkilosto Maara Koulutus Paivystysaika
4 Laakari + hoitaja | 8-18.00
1 Yleison ea (hoi- |9-18
taja)
Ensiapumateriaali Kuvataan, millaista ensiapumateriaalia on hankittu ja minne ne on sijoitettu.

Hatdensiapuvialineet seka jaahallin omat valineet, ensiapuhenkilostolla lisaksi seuran
omat kilpailuihin tarkoitetut ensiapuvalineet.

Henkilomaara

Arvio samanaikaisesti lasna olevan yleison maksimimaarasta 300 henkiloa

Arvio samanaikaisesti lasna olevan henkilokunnan maarasta 4 henkiloa + talkoovaki 36

Henkilokunnan perehdytys ja ohjeistus

Turvallisuussuunnitelma ja ja turvallisuusohjeet henkilékunnalle on lisatty talkoovaen (henkildkunta)
yhteiseen WhatsApp-ryhmaan Jaetaan vastuualueet ja tulostetaan ohjeet kilpailutoimistoon, jonka
kautta kaikki talkoolaiset ilmoittautuvat tehtaviinsa. Lisataan kartat hatapoistumisteista ja alkusam-
mutuskaluston sijainneista ryhmaan ja tulostetaan kilpalutoimiston seinalle.

Tilaisuudessa ei ole ruokapisteita tai kayteta muita hallin vakiovarusteiden ulkopuolisia sahkolaitteita
kuin tuomareiden ja musiikinsoittajan kannettavia tietokoneita.

Yleison ja kilpailijoiden ohjeistus ja opastus:

Sisaantulo-oville, kilpailijoiden verryttelypaikoille ja pukukoppeihin lisataan kartat poistumisreiteista.
Lisataan kartat myos kilpailun verkkosivuille, jossa yleiso vierailee paivan aikana taajaan mm. aika-
taulun ja tulosten vuoksi.

Poistumisjarjestelyt

Ennen tapahtuman alkua ja sdanndllisesti tapahtuman aikana varmistetaan, etta kaikki poistumistiet
ovat esteettomat ja avaimitta avattavissa poistumissuuntaan. Poistumisreitit on merkitty valaistuin
tai jalkivalaisevin poistumisopastein.



Tapahtuman keskeyttaminen ja evakuointijarjestelyt

Tapahtuman poikkeustilanteet, kuten tulipalo, sdan aiheuttamat tilanteet, tilapaisten rakenteiden sor-
tuminen seka hairiokayttaytymistilanteet voivat aiheuttaa tapahtuman keskeyttamistarpeen. Tapah-
tuma tai osa siitd voidaan joutua keskeyttdmaan kokonaan tai hetkellisesti. Vakavissa poikkeustilan-
teissa tapahtuma-alue tai osa siitd voidaan joutua evakuoimaan.

Tapahtuman keskeyttamisesta ja evakuoinnista paattaa tapahtuman jarjestaja, turvallisuudesta
vastaava henkil6 tai viranomainen.

Evakuointitilanteessa tapahtuman jarjestyksenvalvojat ja muu henkildstd opastavat yleis6a pois-
tumaan poispain vaarasta kayttden lahimpia poistumisreitteja (kartta liitteend). Yleison opasta-
misessa hyddynnetdan tapahtuman aanentoistolaitteistoa ja/tai megafoneja. Yleisolle kuulute-
taan vaaratilanteesta. Kuuluttajan ohjeissa on valmiina ohjeet vaaratilanteiden kuuluttamiselle.

OK Ei kdy- | Korjattava / kor-
téssd | jauksen vastuu-
henkild

Pelastussuunnitelma on laadittu ja toimitettu pelastuslaitok- | x
selle ennen tapahtumaa.

Tarvittavat ilmoitukset muille viranomaisille (mm. poliisi, Tu- | x
kes, ymparistdnsuojeluviranomaiset, aluehallintovirasto) on
tehty ja viranomaisluvat on hankittu.

Tuliesityksesta on tehty ilmoitus pelastusviranomaiselle vii- X
meistaan 14 vuorokautta ennen esitysta.

Pyroteknisten tehosteiden kaytosta on tehty ilmoitus pelas- X
tusviranomaiselle viimeistddn 14 vuorokautta ennen aiottua

kayttoa.

llotulitusnaytdksen jarjestamisestad on ilmoitettu paikkakun- X

nan poliisille viimeistdan 14 vuorokautta ennen naytdksen
jarjestamista.

Tilapaismajoituksesta on ilmoitettu viimeistaan 14 vuoro- X
kautta ennen majoituksen alkua pelastuslaitokselle ja paikal-
lisia ohjeistuksia noudatetaan.

Alkusammutuskalustoa on riittdva maara. Kalusto on esteet- | x
tomasti saatavilla ja sen sijainti on opastettu.

Automaattiselle paloilmoittimelle on tehty tarvittavat irtikyt- X
kennat ja korvaava palovartiointi on jarjestetty.

Tapahtumaan on varattu riskiarvion perusteella maaritelty | x
ensiapuvalmius.

Tapahtuma-alueen tai -tilan maksimihenkildmaara on tie- | x
dossa ja sita valvotaan.

Palo-ovet pidetaan suljettuina ja salvattuina. Palo-ovia ei Kii- | x
lata auki.




Pelastustiet ovat merkitty asianmukaisesti ja ne pidetaan es-
teettomina.

Poistumisreitit ovat kulkukelpoisia seka esteettomia.

Tapahtuman keskeyttamisen ja evakuoinnin jarjestelyt on
suunniteltu ja ohjeistettu etukateen.

Tilapaisten sdhkbdasennusten osalta noudatetaan maarayk-
sia ja ohjeita.

Tapahtuman henkildstd ja yleisd on perehdytetty ja ohjeis-
tettu.

TARKISTUSLISTA



Tapahtuman vastuullinen jarjestdja vastaa taman pelastussuunnitelman toimeenpa-
nosta ja sitoutuu noudattamaan tassa suunnitelmassa esitettyja jarjestelyita.

Tapahtuman vastuullinen jarjestdja sitoutuu tekemaan suunnitelmaan tarvittavat
muutokset, jotta tdima suunnitelma vastaa tapahtuman todellisia jarjestelyita.

Pelastussuunnitelma lahetetaan viimeistaan 14 vuorokautta ennen tapahtuman alkua
alueen pelastusviranomaiselle.



