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1. SUUNNITELMAN TARKOITUS 
 
Tämän pelastussuunnitelman tarkoitus on ohjata tapahtuman toimeenpanoon osallistuvaa henkilö-
kuntaa turvallisuusasioissa sekä selkeyttää turvallisuuden vastuita ja velvoitteita. 
 
Tämän yleisötapahtuman toimeenpanoon osallistuvat tahot sitoutuvat noudattamaan pelastussuun-
nitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteistä turvallisuutta! 
 
Tapahtuman yleistiedot: 
 

Tapahtuman nimi:   QUE Synchro (muodostelmaluistelu)  

Tapahtuman ajankohta: päivämäärä ja kel-
lonajat 

14.11.2026 klo 8.30–18.00 (yleisö 9.00–18.00) 

Tapahtumapaikka: nimi, osoite ja kunta Pirkkolan jäähalli 
Plotinrinne 8, 00630 HELSINKI 

Tapahtuman järjestäjä: vastuullisen järjes-
täjän nimi, y-tunnus, yhteystiedot 

Helsingfors Skridskoklubb rf, 0276084-7,  
Laura Frey, 050 3318863 hsktoimisto@hsk.fi 

Tapahtuman järjestäjän yhteyshenkilö: 
nimi ja yhteystiedot 

Laura Frey, 050 3318863 hsktoimisto@hsk.fi 

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava: 
nimi ja yhteystiedot 

Laura Frey, 050 3318863 hsktoimisto@hsk.fi 

Tapahtuman turvallisuushenkilöstö: jär-
jestyksenvalvojien ja muun turvallisuushenkilös-
tön määrä, sijoittelu ja tehtävät. Suurissa tapah-
tumissa järjestelyt, kuten kaavio organisaa-
tiosta, organisaation keskinäinen viestintä ja hä-
lytysyhteydet esitetään yksityiskohtaisemmin 
esimerkiksi erillisellä liitteellä. 

Järjestyksenvalvojat: yleisöovella 1, katsomon 
ylätasanteella 1, alatasolla (hallin aulan sisään-
käynnillä) 1 

Kohderyhmä: aikuisia, lapsia, vanhuksia, lii-
kuntarajoitteisia, jne. 

Muodostelmaluistelujoukkueiden vanhemmat 
katsojina, luistelijat urheilijoina, muut lajifanit 



 

 

Tapahtuman kuvaus: tarkka kuvaus tapah-
tumasta ja sen kulusta, ohjelmasta jne. 

Joukkueet esittävät kilpailuohjelmansa tuoma-
ristolle vuorotellen aikataulun mukaisesti.  Ta-
pahtuma on rauhallinen. Taphtumaan otetaan 
yleisöä hallin katsomon sallimissa puitteissa. 
 
Tapahtumassa on paikalla Suomen taitoluiste-
luliiton kilpailusääntöjen vaatima EA-henkilöstö 
(minimi: lääkäri + hoitaja). 

Arvio henkilömäärästä: arvio samanaikai-
sesti läsnä olevien henkilöiden määrästä (asiak-
kaat + henkilökunta) 

Urheilijat/luistelijat noin 200 samaan aikaan pai-
kalla ja yleisöä odotamme noin 300 henkilöä 
kerrallaan. Yleisö vaihtuu osittain aina kilpailu-
sarjojen muuttuessa. 

 
 



 

 

2. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI SEKÄ TAPAHTUMAN 
TURVALLISUUSJÄRJESTELYT JA OHJEET 

 
Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan 
henkilön on tiedostettava mitä vaaroja ja riskejä tapahtumaan kohdistuu, mistä ne voivat aiheutua ja 
mitä seurauksia niillä voi olla. Jokaista havaittua riskiä ja vaaraa varten on suunniteltu ennaltaeh-
käisevät järjestelyt, varautumisjärjestelyt sekä toiminta riskin toteutuessa. Jokaisen tapahtuman to-
teuttamisesta vastaavan henkilön on omaksuttava seuraavat asiat. 
 

Vaara/riski Tapaturma/sairaskohtaus 

Syyt Kompastuminen, kaatuminen, liukastuminen, putoaminen, esineen pu-
toaminen, viallinen sähkölaite tai -johto, ruokamyrkytys, henkilökohtai-
set syyt, luistelijoiden loukkaantuminen kilpailutilanteessa jäällä 

Seuraukset Henkilövahingot, tapahtuman keskeyttäminen tai hetkellinen keskeyttä-
minen 

Ennaltaehkäise-
vät järjestelyt 

- suojataan kulkureiteillä ja uloskäytävillä olevat kaapelit ja johdot 
- tarkkaillaan ja puututaan lattian ja rakenteiden liukkauteen  
- henkilökunta tarkkailee sekä ilmoittaa tapaturmariskeistä ja häiriökäyttäy-

tymisen merkeistä sekä puuttuu niihin etupainotteisesti 

Varautuminen - varataan riittävästi ensiaputaitoista henkilöstöä, paikalla lääkäri ja sai-
raanhoitaja koko tapahtuman ajan (HSK vanhempia) 

- varataan paikalle riittävästi ensiapuvälineistöä 
- merkitään ensiapupiste näkyvästi 

Vastuut Jäähallin henkilökunta 
Seuran talkooväki (luistelijoiden vanhemmat) 

 



 

 

Ohjeet tapaturmien (ja sairaskohtausten) ennalta-
ehkäisyyn 
 
Jokaisen henkilökuntaan kuuluvan on noudatettava 
seuraavia ohjeita sekä valvottava, että yleisö nou-
dattaa niitä. 
 
Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista sekä 
tehdyistä toimenpiteistä on ilmoitettava tapahtuman 
turvallisuuspäällikölle/järjestäjälle numeroon 
0405901266. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti. 
 
Tarkkaile tapahtuma-alueella erityisesti seuraavia 
asioita: 
 
1. Tarkkaile tapahtuma-alueella kompastumis-, liu-

kastumis- ja kaatumisvaaroja, kuten kulkurei-
teillä olevia sähköjohtoja sekä lattian ja rakentei-
den liukkautta. Estä liikkuminen vaarallisella alu-
eella ja korjaa puute mahdollisuuksien mukaan. 

 
2. Tarkkaile tapahtuma-alueella tippumis- ja pu-

toamisvaaroja, kuten lunta, jäätä, tilapäisiä ra-
kenteita jne. Estä liikkuminen vaarallisella alu-
eella ja korjaa puute mahdollisuuksien mukaan. 

 
3. Tarkkaile yleisön kuntoa ja puutu etupainottei-

sesti. 
 
 
 
Sairaskohtaus-/ tapaturmatilanteessa 
 
Henkeä uhkaavissa tilanteissa (esim. tajuton po-
tilas, rintakipu, hengitysvaikeus) tee välittömästi 
hätäilmoitus suoraan hätänumeroon 112. 
 
1. Kutsu paikalle tapahtuman ensiapuvastaava 

soittamalla numeroon +358405177392. Toimi 
hänen antamiensa ohjeiden mukaisesti. Mikäli 
ensiapuvastaava ei pääse välittömästi paikalle, 
toimi seuraavien ohjeiden mukaisesti. 

 
2. Selvitä, mitä on tapahtunut. Saatko henkilön 

hereille?  
Herättele häntä puhuttelemalla ja ravistelemalla. 
Jos henkilö ei herää, 

 
Soita hätänumeroon 112. 
Voit myös huutaa apua, ja pyytää paikalla olevia 
tekemään hätäilmoituksen numeroon 112. Hätä-
keskuksen antamia ohjeita tulee noudattaa. 

 
3. Käännä autettava selälleen ja selvitä hengit-

tääkö hän normaalisti? Avaa hengitystie. 
Ojenna autettavan pää leuan kärjestä nosta-
malla ja toisella kädellä otsasta painamalla. 
Katso, kuuntele ja tunnustele hengitystä. Ar-
vioi onko hengitys normaalia, epänormaalia tai 
se puuttuu. Mikäli epäröit, toimi kuin hengitys ei 
olisi normaalia. 

 
➔ Hengitys on normaalia. 

Käännä henkilö kylkiasentoon. Huolehdi, että 
hengitystie on avoin ja henkilö hengittää nor-
maalisti. Seuraa ja tarkkaile hengitystä ammat-
tiavun tuloon asti.  
➔ Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.  
Aloita elvytys. 

 
4. Aloita paineluelvytys.  

Aseta kämmenesi tyviosa keskelle autettavan 
rintalastaa ja toinen kätesi rintalastalla olevan 
käden päälle. Sormet ovat limittäin. Paina suorin 
käsivarsin kohtisuoraan alaspäin 30 kertaa si-
ten, että rintalasta painuu 5–6 cm. Anna rintake-
hän palautua paineluiden välissä. Keskimääräi-
nen painelutiheys on 100 kertaa minuutissa, 
eikä ylitä 120 kertaa minuutissa. Laske painelut 
ääneen. 

 
5. Puhalla 2 kertaa. 

Avaa hengitystie. Aseta suusi tiiviisti autettavan 
suun päälle ja sulje sormillasi hänen sie-
raimensa. Puhalla rauhallisesti ilmaa autettavan 
keuhkoihin. Puhalluksen aikana katso, että au-
tettavan rintakehä nousee (liikkuu). Toista pu-
hallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.  

 
6. Jatka elvytystä tauotta rytmillä 30:2 (30 pai-

nallusta ja 2 puhallusta) 
kunnes autettava herää: liikkuu, avaa silmänsä 
ja hengittää normaalisti, ammattihenkilöt anta-
vat luvan lopettaa tai voimasi loppuvat. 



 

 

 
Vaara/riski Häiriökäyttäytyminen 

Syyt Aggressiivinen tai päihtynyt asiakas, tapahtuman huonot järjestelyt 
(esimerkiksi jonottaminen), tapahtuman tuottama pettymys, mielenil-
maus 

Seuraukset Tapahtuman keskeyttäminen tai hetkellinen keskeyttäminen, henkilö-
vahingot 

Ennaltaehkäise-
vät järjestelyt 

- suunnitellaan tapahtuma ja tapahtuma-alue huolellisesti 
- varataan riittävä määrä henkilökuntaa  
- koulutetaan henkilökunta häiriökäyttäytymisen ennaltaehkäisyyn 
- suoritetaan jatkuvaa valvontaa tapahtuma-alueella ja puututaan etupai-

notteisesti 

Varautuminen - varataan riittävä määrä henkilökuntaa  
- koulutetaan henkilökunta toimimaan häiriökäyttäytymistilanteessa 
- suunnitellaan ja koulutetaan henkilökunnalle toimintamalli avun hälyttämi-

seen ja paikalle opastamiseen 

Vastuut Seuran talkooväki ja jäähallin henkilökunta 

 
 



 

 

Ohjeet häiriökäyttäytymisen ennaltaehkäisyyn 
 
Jokaisen henkilökuntaan kuuluvan on noudatettava 
seuraavia ohjeita sekä valvottava, että yleisö nou-
dattaa niitä. 
 
Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista sekä 
tehdyistä toimenpiteistä on tehtävä ilmoitus tapahtu-
man turvallisuuspäällikölle tai järjestäjälle numeroon 
0405901266. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti. 
 
1. Tarkkaile yleisön kuntoa ja mahdollisia merkkejä 

alkavasta häiriökäyttäytymisestä. Puutu tilan-
teeseen etupainotteisesti. 

 
2. Valvo alkoholilainsäädännön toteutumista saa-

miesi ohjeiden mukaisesti. 
 

 
 
Häiriökäyttäytymistilanteessa 
 
Ilmoita häiriökäyttäytymisestä tapahtuman turvalli-
suuspäällikölle tai järjestäjälle numeroon 
0405901266 ja toimi seuraavien ohjeiden mukai-
sesti. 
 
1. Älä mene uhkaavaan tilanteeseen yksin. 
 
2. Säilytä riittävä etäisyys uhkaavaan henkilöön. 
 
3. Puhu uhkaavalle henkilölle selkeästi, lyhyesti ja 

myötäile häntä. 
 
4. Älä keskeytä, vähättele tai provosoidu vastauh-

kailuun. 
 
5. Pidä kädet näkyvissä ja vältä uhkaavan henkilön 

tuijottamista. 
 
6. Älä käännä uhkaavalle henkilölle selkääsi. 
 
7. Pyri rauhoittamaan tilanne. 
 
 



 

 

 
Vaara/riski Tulipalo 

Syyt Viallinen sähkölaite tai -johto, tupakointi, ilkivalta 

Seuraukset Tapahtuman keskeyttäminen tai hetkellinen keskeyttäminen, henkilöva-
hingot, irtaimistovahingot 

Ennaltaehkäise-
vät järjestelyt 

- tarkastetaan sähkölaitteet ja -asennukset ennen käyttöönottoa. Vialliset lait-
teet poistetaan käytöstä. 

- sallitaan tupakointi vain merkityillä alueilla jäähallin ulkopuolella 

Varautuminen - pidetään poistumisreitit esteettöminä ja helposti avattavissa 
- pidetään palo-ovet suljettuina ja salvattuina 
- pidetään pelastustiet esteettöminä 

Vastuut Jäähallin työntekijät 

 
 
 
 



 

 

Ohjeet tulipalojen ennaltaehkäisyyn 
 
Jokaisen henkilökuntaan kuuluvan on noudatettava 
seuraavia ohjeita sekä valvottava, että yleisö nou-
dattaa niitä. 
 
Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista sekä 
tehdyistä toimenpiteistä on tehtävä ilmoitus tapahtu-
man turvallisuuspäällikölle tai järjestäjälle numeroon 
0405901266. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti. 
 
Tarkasta, että  
 
1. kaikki sähkölaitteet ja -asennukset ovat kun-

nossa. Rikkinäisiä tai viallisia sähkölaitteita ja -
johtoja ei saa käyttää. 

2. Tupakointi tilaisuudessa ei ole sallittua. 
3. kaikki sisusteet ovat paloturvallisia (syttyvyys-

luokitus SL1, DIN4102 B1 tai vastaava). Poista 
käytöstä sisusteet, joiden syttyvyysluokituksesta 
ei voida varmistua. 

4. rakennuksen ja rakenteiden ulkoseinustalla tai 
katsomoiden alla ei säilytetä palavaa materiaa-
lia 

5. poistumisreiteillä ei ole tavaraa ja että poistumis-
reitit sekä kulkureitit ovat esteettömät 

6. alkusammutuskalusto on käytettävissä, esteet-
tömästi saatavilla ja merkitty asianmukaisesti 

7. palo-ovet ovat suljettuina ja salvattuina 
8. pelastustiet ovat esteettömät 

 
 
Tulipalotilanteessa 
 
Ilmoita tulipalosta tapahtuman turvallisuuspäällikölle 
tai järjestäjälle numeroon 0405901266 ja toimi seu-
raavien ohjeiden mukaisesti. 
 
Pelasta ja varoita 
▪ Säilytä malttisi. Toimi rauhallisesti ja harki-

ten, mutta kuitenkin ripeästi.  
▪ Pelasta ja varoita välittömässä vaarassa 

olevia. Älä kuitenkaan saata itseäsi hengen-
vaaraan. 

Sammuta 
▪ Yritä sammuttaa palo tai rajoittaa sitä alku-

sammutusvälineillä, kun palo on vielä hallit-
tavissa. 

▪ Älä sammuta vedellä rasvapaloa, rasvapalo 
leviää räjähdysmäisesti jo pienestä vesi-
määrästä. 

▪ Vältä savukaasujen hengittämistä. Mene 
palon lähelle vasta, kun sinulla on alkusam-
mutusvälineet käyttövalmiina. 

▪ Jos paloa ei pysty turvallisesti sammutta-
maan, yritä rajoittaa paloa sulkemalla ovi. 
Älä vaaranna itseäsi. Jos palavaan tilaan 
johtava ovi on kiinni ja kahva tai ovi on 
kuuma, älä avaa ovea. 

Hälytä apua soittamalla hätänumeroon 112.  
▪ Muista! Savu tappaa. Älä siis viivyttele pala-

vassa tilassa. Älä koskaan poistu savuiseen 
tilaan. 

Rajoita palon leviämistä sulkemalla ovet, ikkunat ja 
ilmanvaihto. 
Opasta pelastushenkilöstö paikalle.  
 
Toimenpidejärjestys voi vaihdella tilanteen mukaan! 
 
 
 

HÄTÄNUMERO 112 
1. SOITA HÄTÄPUHELU ITSE, JOS VOIT 
2. KERRO, MITÄ ON TAPAHTUNUT 
3. KERRO TARKKA OSOITE JA KUNTA:       
4. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYK-
SIIN 
5. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN 
6. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN 
LUVAN 
 
Opasta apu paikalle. Soita uudelleen, jos tilanne 
muuttuu



 

 

3. YKSITYISKOHTAISET TURVALLISUUSJÄRJESTELYT 
 

 
Ensiapu 
 
 

Ensiavun vastuuhenkilö Nimi: Riikka Kuusimäki 

Ensiapuhenkilöstö  Määrä Koulutus Päivystysaika 

 4 Lääkäri + hoitaja 8–18.00 

 1 Yleisön ea (hoi-
taja) 

9–18 

 
 
 

Ensiapumateriaali Kuvataan, millaista ensiapumateriaalia on hankittu ja minne ne on sijoitettu. 
Hätäensiapuvälineet sekä jäähallin omat välineet, ensiapuhenkilöstöllä lisäksi seuran 
omat kilpailuihin tarkoitetut ensiapuvälineet. 

 
 
 
 
Henkilömäärä 
 
Arvio samanaikaisesti läsnä olevan yleisön maksimimäärästä 300 henkilöä 
 
Arvio samanaikaisesti läsnä olevan henkilökunnan määrästä 4 henkilöä + talkooväki 36 
 
 
Henkilökunnan perehdytys ja ohjeistus 
 
Turvallisuussuunnitelma ja ja turvallisuusohjeet henkilökunnalle on lisätty talkooväen (henkilökunta) 
yhteiseen WhatsApp-ryhmään Jaetaan vastuualueet ja tulostetaan ohjeet kilpailutoimistoon, jonka 
kautta kaikki talkoolaiset ilmoittautuvat tehtäviinsä. Lisätään kartat hätäpoistumisteistä ja alkusam-
mutuskaluston sijainneista ryhmään ja tulostetaan kilpalutoimiston seinälle. 
 
Tilaisuudessa ei ole ruokapisteitä tai käytetä muita hallin vakiovarusteiden ulkopuolisia sähkölaitteita 
kuin tuomareiden ja musiikinsoittajan kannettavia tietokoneita. 
 
Yleisön ja kilpailijoiden ohjeistus ja opastus: 
 
Sisääntulo-oville, kilpailijoiden verryttelypaikoille ja pukukoppeihin lisätään kartat poistumisreiteistä. 
Lisätään kartat myös kilpailun verkkosivuille, jossa yleisö vierailee päivän aikana taajaan mm. aika-
taulun ja tulosten vuoksi. 
 
 
Poistumisjärjestelyt 
 
Ennen tapahtuman alkua ja säännöllisesti tapahtuman aikana varmistetaan, että kaikki poistumistiet 
ovat esteettömät ja avaimitta avattavissa poistumissuuntaan. Poistumisreitit on merkitty valaistuin 
tai jälkivalaisevin poistumisopastein. 
 
 



 

 

 
Tapahtuman keskeyttäminen ja evakuointijärjestelyt 
 
Tapahtuman poikkeustilanteet, kuten tulipalo, sään aiheuttamat tilanteet, tilapäisten rakenteiden sor-
tuminen sekä häiriökäyttäytymistilanteet voivat aiheuttaa tapahtuman keskeyttämistarpeen. Tapah-
tuma tai osa siitä voidaan joutua keskeyttämään kokonaan tai hetkellisesti. Vakavissa poikkeustilan-
teissa tapahtuma-alue tai osa siitä voidaan joutua evakuoimaan. 
 
Tapahtuman keskeyttämisestä ja evakuoinnista päättää tapahtuman järjestäjä, turvallisuudesta 
vastaava henkilö tai viranomainen. 
 
Evakuointitilanteessa tapahtuman järjestyksenvalvojat ja muu henkilöstö opastavat yleisöä pois-
tumaan poispäin vaarasta käyttäen lähimpiä poistumisreittejä (kartta liitteenä). Yleisön opasta-
misessa hyödynnetään tapahtuman äänentoistolaitteistoa ja/tai megafoneja. Yleisölle kuulute-
taan vaaratilanteesta. Kuuluttajan ohjeissa on valmiina ohjeet vaaratilanteiden kuuluttamiselle. 
 
 
 
 
 

 OK Ei käy-
tössä 

Korjattava / kor-
jauksen vastuu-

henkilö 

Pelastussuunnitelma on laadittu ja toimitettu pelastuslaitok-
selle ennen tapahtumaa. 

x   

Tarvittavat ilmoitukset muille viranomaisille (mm. poliisi, Tu-
kes, ympäristönsuojeluviranomaiset, aluehallintovirasto) on 
tehty ja viranomaisluvat on hankittu. 

x   

Tuliesityksestä on tehty ilmoitus pelastusviranomaiselle vii-
meistään 14 vuorokautta ennen esitystä. 

 x  

Pyroteknisten tehosteiden käytöstä on tehty ilmoitus pelas-
tusviranomaiselle viimeistään 14 vuorokautta ennen aiottua 
käyttöä. 

 x  

Ilotulitusnäytöksen järjestämisestä on ilmoitettu paikkakun-
nan poliisille viimeistään 14 vuorokautta ennen näytöksen 
järjestämistä. 

 x  

Tilapäismajoituksesta on ilmoitettu viimeistään 14 vuoro-
kautta ennen majoituksen alkua pelastuslaitokselle ja paikal-
lisia ohjeistuksia noudatetaan. 

 x  

Alkusammutuskalustoa on riittävä määrä. Kalusto on esteet-
tömästi saatavilla ja sen sijainti on opastettu. 

x   

Automaattiselle paloilmoittimelle on tehty tarvittavat irtikyt-
kennät ja korvaava palovartiointi on järjestetty. 

 x  

Tapahtumaan on varattu riskiarvion perusteella määritelty 
ensiapuvalmius. 

x   

Tapahtuma-alueen tai -tilan maksimihenkilömäärä on tie-
dossa ja sitä valvotaan. 

x   

Palo-ovet pidetään suljettuina ja salvattuina. Palo-ovia ei kii-
lata auki. 

x   



 

 

Pelastustiet ovat merkitty asianmukaisesti ja ne pidetään es-
teettöminä. 

x   

Poistumisreitit ovat kulkukelpoisia sekä esteettömiä. x   

Tapahtuman keskeyttämisen ja evakuoinnin järjestelyt on 
suunniteltu ja ohjeistettu etukäteen. 

x   

Tilapäisten sähköasennusten osalta noudatetaan määräyk-
siä ja ohjeita. 

 x  

Tapahtuman henkilöstö ja yleisö on perehdytetty ja ohjeis-
tettu. 

x   

 
TARKISTUSLISTA 
 
 
 



 

 

Tapahtuman vastuullinen järjestäjä vastaa tämän pelastussuunnitelman toimeenpa-
nosta ja sitoutuu noudattamaan tässä suunnitelmassa esitettyjä järjestelyitä.  
 
Tapahtuman vastuullinen järjestäjä sitoutuu tekemään suunnitelmaan tarvittavat 
muutokset, jotta tämä suunnitelma vastaa tapahtuman todellisia järjestelyitä. 
 
Pelastussuunnitelma lähetetään viimeistään 14 vuorokautta ennen tapahtuman alkua 
alueen pelastusviranomaiselle. 
 


