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OHJEET & INFO JOUKKUEILLE 
 
Preseason 
Preseason ei ole kilpailu eikä joukkueita aseteta paremmuusjärjestykseen. Tapahtumassa 
joukkueet saavat teknisten spesialistien palautteet ohjelmastaan tai valitsemistaan 
elementeistä luisteluvuoronsa jälkeen. Joukkueiden arviointeja ei julkaista.  
 
Tapahtuma on avoin yleisölle. Lipunmyynti D-ovilla klo 9.30 alkaen. 
 
Kisatoimisto 
Kisatoimisto sijaitsee D-päädyssä olevilla ovilla. Käynti kisatoimistoon tapahtuu parkkipaikan 
vieressä olevan aukion kautta. Joukkueet kulkevat kisatoimiston kautta verryttelytiloihin sekä 
katsomoon. Myös oman suorituksen jälkeen kulku tapahtuu ulkokautta kisatoimistolle ja sieltä 
katsomoon.  
 
Verryttelytilat 
Verryttely tapahtuu jäähallin A- ja B-katsomoiden takana olevissa aulatiloissa. C- ja D-puolen 
aulatilat on varattu yleisölle. Joukkueet voivat itse vapaasti valita verryttelypaikkansa. 
Huomioittehan, että verryttelyalueelle soitettava musiikki ei saa häiritä kilpailusuorituksia jäällä 
eikä muiden joukkueiden verryttelyä. Verryttelytiloista lähtiessä joukkueet kulkevat C-puolen 
aulan käytävältä tornin portaikkoa pitkin alaspäin  pukuhuoneisiin. Tornissa kulku on sallittu 
vain yhteen suuntaan eli alaspäin. 
 
Pukuhuoneet 
Pukuhuoneaikataulu on tiivis, ja siitä pitää pitää kiinni, jotta jokaiselle joukkueelle jää riittävä 
valmistautumisaika. Pukuhuoneissa saavat oleilla vain sinne kuuluvat henkilöt välttämättömän 
ajan. Joukkueen tulee huolehtia pukuhuone siistiksi poistuessaan sieltä. Pukuhuoneiden 
siisteys varmistetaan joukkueiden välissä. 
 
Ensiapu 
Ensiapuhenkilöt ovat vaihtoaitiossa aina kun joukkueita on jäällä. Ensiapuhuoneena toimii 
pukuhuone 9. 
 
Jäälle meno ja jäältä poistuminen 
Joukkueet menevät jäälle C-puolen vaihtoaitiosta. Joka toinen joukkue käyttää vasemman 
puoleista vaihtoaitiota (ryhmän 1., 3. ja 5. joukkue) ja joka toinen oikean puoleista (ryhmän 2. 
ja 4. joukkue). Teräsuojat jätetään vaihtoaition penkille oman luisteluvuoron ajaksi (kerääjiä ei 
ole). 
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Suoritus jäällä 
Joukkueen tulee olla valmiina jäälle menoon aikataulun mukaisesti. Jäällä joukkue tekee 
aluksi ns. normaalin kisasuorituksen alkuverryttelyineen.  
 
Preseasonissa ei käytetä tsemppibiisejä eikä valoja! 
Arvioijat ja yleisö ovat C-katsomon puolella, eli samalla puolella mistä joukkue tulee jäälle. 
Ohjelman esittämisen jälkeen joukkue tulee kuulemaan teknisten spesialistien palautteen 
vaihtoaition eteen, ja uusii teknisten pyytämät elementit. Musiikista kannattaa katsoa sopivat 
kohdat, joista elementteihin pääsee lähtemään sujuvasti.  
  
Palaute 
Joukkueen valmentaja(t) käy kuuntelemassa teknisten palautteen Petoklubilla 
minuuttiaikataulun mukaisesti. Petoklubin ovi löytyy C-katsomon takaa ulkoseinustalta. 
Palautteessa tulee olla ajoissa odottamassa omaa vuoroaan oven takana. 

Joukkueiden paikat katsomossa & kannustus 
Joukkueet voivat oman suorituksensa jälkeen siirtyä D-katsomoon seuraamaan tapahtumaa. 
Yläkatsomot eivät ole käytössä. 
Joukkueiden toivotaan kannustavan äänekkäästi kaikkia muita joukkueita! 
 
Pysäköinti 
Jäähallin pysäköintialueella on rajoitetusti pysäköintitilaa harjoitushallissa olevan toisen 
tapahtuman vuoksi. Pysäköinti on mahdollisesti maksullinen. Joukkueiden busseille ei ole 
erikseen varattu pysäköintitilaa pysäköintialueelta. Jos tilaa ei ole, bussit kannattaa ajaa 
Kisahallin parkkipaikalle Mäntymäen kentälle / Olympiastadionin pysäköintialueelle. 
 
Kuvaaminen  
Vain oman joukkueen suorituksen kuvaaminen on tapahtumassa sallittu. Joukkueen 
suorituksen saa videoida ja/tai kuvata vain joukkueen etukäteen nimeämä kuvaaja tai 
huoltaja/joukkuueenjohtaja sekä järjestäjän nimeämät kuvaajat. Katsomossa ei saa videoida 
suorituksia. 
 
Myyntipöydät 
Joukkueiden myynti- / fanipöydät sijoitetaan C-katsomon käytäville. Pöydät kootaan 
omatoimisesti ennen tapahtuman alkua klo 9.30 alkaen. Pöydät puretaan ja kuljetetaan 
varastoon omatoimisesti tapahtuman päätyttyä. Myyntipöytien yhteyshenkilö: Petri 
Vainikainen, puh. 050-369 3394 tai vainikainenp@gmail.com. Myyntipöytäpaikka on 
maksuton, mutta myyjien tulee lunastaa pääsyliput. 
 
Tervetuloa Nordikselle vapaaohjelmakauden avaukseen! 
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